
なくすりーな健康通信
こんにちは(^^♪⽇の��団地4�棟の「相�されたい薬�師」がいる薬局です

「薬を�んでも�状があまり��されないんですが…」と

いうご相�を受けました。�回は、あなたの�状に�わせ

てお�しできる「��の薬」についてお�えします。

零売薬（れいばいやく）と呼ばれる��の薬があります。

処�箋なしで買えるのですが、必ず薬�師のカウンセリン

グ、相�が必�です。

つまり、�状や�み�わせを薬�師と相�しながら薬を�

択するので、より�状に�った�果的なお薬をお�しする

ことができます。

相談により、薬剤師が効果的な薬を選びます

当薬局では「処�箋の薬を�すこと」

だけではなく、�さまの体��理や

��相�でも貢�したいと思ってい

ます。

・ご相�に�じたお薬の提供
   ⇒処�箋なしで買える��の薬
      （零売薬）もございます
・あなた専⽤の��箱
  ⇒��・��薬・��薬を��な
   �み�わせで提供
・お薬のご相�
  ⇒�み�、量、�むタイミング、
   副作⽤など
・個別相�ルームをご⽤�

∕

薬�師への相�は

��へのはじめの⼀�

＼
お�者さんより��な相�相⼿として、

お気軽にお立ち�りください�

《ごあいさつ》
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相�されたい薬�師

「なごみの薬局 なくすりーな⽇の�」

裏⾯につづく≫

�み⽌め・�冷まし

��・かゆみ⽌め

⾵�薬��

胃腸薬

⼆⽇酔いの薬

乗り物酔いの薬

栄��

 （アレルギー薬）

  （ビタミン・ミネラル）

処⽅箋なしで買える薬

副作⽤のリスクが�ないものや、すでに⼀�的に使われ

ているなど、��性が�い�療⽤�薬品が処�箋なしで

購�できます。

��やカンジダ・ヘルペスのぬり薬

シミ消し・肝�

�こり・��の湿布

�の薬

ステロイドを�んだぬり薬

保湿�

��薬

  （湿�、�刺され、��⽌め）



薬�師のマックスこと���と申します。

薬をお�しするだけではなく、�も

�じ�った末永いお付き�いを⽬指

しています。

いままで薬�師��に�理カウンセ

リングのお⼿�いの��もあるので

ここ⽇の�団地でも、薬や��に

�らず�さんの相�相⼿になりたいと

思っています。

��までしっかりと�をお�きしますので

お気軽にお声がけくださいませ。

�さんの�の�り�になれると�しいです。

��保�が�かない（��⾃⼰負担）

薬によっては��になる

買えない薬もある

薬を郵�で受け�ることができない

デメリットは�

6⽉18⽇(⼟)朝9時∼昼1時
オリジナルkampo茶を�みながら
お薬や��相�ができます�
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＼薬剤師紹介／

『お茶べり会』開催

なごみの薬局  なくすりーな  ⽇の�
〒1 2 0 - 0 0 2 1
東�都⾜立�⽇ノ��2 7  ⽇の��団地  �4�棟1 0 8��  
T E L / F A X  0 3 - 5 2 8 4 - 9 8 7 5    U R L  h t t p s : / / n a k u s u r i n a . c o m
・開局時間  平⽇  1 0時〜1 4時  1 6時〜2 0時 ⼟⽇�  1 0時〜1 4時
・�休⽇  不�休 

リヤカー���茶 in なくすりーな

※����料、申し�み不�
当⽇、薬局の前までお�しください

#バルーンアート
#⼤��   #料理

※休業⽇は�式サイトにてご��ください。

当薬局で、�型コロナウイルス ���性�査を受けられます。
（※東�都�とワクチン�査パッケージは�料です）

●予�不�、スマホ不�、⼟⽇も�査できます（�10時〜�2時）
●唾�による�査です。�査の30�前からすべての��を�えてください。
●�査�果は20��度で��。LINE、メール、お電�にてお知らせします。
●「�査�果�知書」をお�しします。
●「�性��書」は有料にて発⾏します。

●東�都�の�料�査⇒当⾯の間�料
●ワクチン�査パッケージ⇒6/30まで�料

新型コロナウイルス「抗原定性検査（唾液検査）」が受けられます。

※唾�による���性�査です※�査期間は予告なく�更になる可�性があります。

��で待ちたくない、待ち時間を��したい�

仕事の�や休⽇に薬を買いたい�

仕事が�しくて��にいけない�

��・薬の相�もしっかりしたい�

零売薬は、ほかにもこんな�にオススメです

ご相�内�によっては、ご希�の薬をお�しできないことや、

�療��をご��することもあります。

ご相�は当薬局まで。ページ下�のLINEからのご相�も受けつけています。

 

 https://lin.ee/OGXK7GT

■LINE�式
ご相�＆お薬予�可�


